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别抄抖音！视频号直播3个AI爆单玩法
视频号运营 8分钟阅读2026-09-22

很多老板做视频号直播，直接把抖音那套“憋单、逼单、喊麦”搬过来，结果不仅没流量，还被系统限流。视频号的用户是
微信里的熟人、长辈和老客，他们不吃“321上链接”这一套，更看重信任和私域沉淀。<span	class='highlight'>视频
号直播不是抖音的下沉版，而是私域变现的放大器。</span>今天我们就把“腾讯智影+视频号”这套组合拳拆开揉碎，
从选品、话术到微信豆投流，教你用AI轻松跑通全流程。

别抄抖音！视频号得用“AI外挂”

一句话说清：腾讯智影是腾讯官方的AI创作平台，深度打通视频号。它能帮你用AI数字人24小时直播、一键生成直播
话术、自动剪辑直播切片，是老板做视频号直播的“超级外挂”。

和抖音直播不同，视频号靠的是微信社交推荐和私域信任。请主播太贵？自己播太累？用腾讯智影，相当于花几百块请

了个不知疲倦的“AI数字员工”，帮你把公域流量稳稳接住。

3步搞定，老板自己的AI直播间

不用下载复杂的软件，打开浏览器就能用。

免费额度

基础数字人形象和文本转语音免费用，高级定制形象和长时长直播需开通会员（具体以官网最新价格为准）。

第一次上手，先让AI帮你“写剧本”

进入直播控制台，先别急着开播。在左侧“文本”框里，输入你的直播内容。如果是数字人直播，点击“添加数字人”，
选择一个顺眼的形象，拖到画面中央。接着在右侧“背景”里换上一张你的实体店照片或产品海报。

小技巧：不要直接复制商品详情页！把产品卖点、适用人群、售后保障扔给AI（如豆包或腾讯混元），让它帮你转化成“说人话”的
直播脚本，再粘贴到智影的文本框里。

点击“预览”，听听AI的声音自不自然，调整语速和停顿。确认无误后，点击“开始直播”，你的视频号直播间就正式营
业了。

打开“腾讯智影”官网，直接用微信扫码登录，不用额外注册账号。1

在左侧菜单找到“数字人直播”，选择免费版提供的公共数字人形象。2

点击“创建直播”，绑定你的视频号，就能直接推流开播了。3



3个老板必学的AI+视频号赚钱场景

场景1：用AI写“不招人烦”的私域导流话术

问题：视频号直播最大的优势是导流私域，但直接喊“加我好友”容易被限流。
操作：让AI大模型帮你写“钩子”话术。比如输入提示词，让AI生成：“想要这份《实体店避坑指南》的家人，点右下角
预约，下播后小助手发你。”
效果：合规、自然，还能把公域流量洗到私域。

场景2：用AI拆解“微信豆”投流策略

问题：微信豆怎么投最划算？盲投就是烧钱。

操作：把你的客单价、利润率、目标人群扔给AI，让它帮你算“微信豆”的投放节奏。比如“前10分钟投定向老客，中间
投自然流量，最后半小时投高转化人群”。
效果：花小钱办大事，投流ROI提升30%。

场景3：用AI数字人做“深夜无人直播”
问题：真人主播熬不了夜，但深夜流量其实很精准。

操作：在腾讯智影设置循环播放AI数字人话术，主打“陪伴+答疑”。
效果：真人休息，AI帮你接住深夜的长尾流量。

直接抄！3个视频号直播Prompt模板

可复制提示词

你现在是一位资深视频号直播操盘手。我要卖[产品名称]，客单价[XX]元，目标人群是[XX]。请帮我写一段3分钟的直播话术，要求：1.	

像和老朋友聊天一样亲切，不要喊麦；2.	包含3个痛点场景；3.	结尾自然引导用户点击右下角预约，并暗示加粉丝群领福利。字数500字

左右。

可复制提示词

我是做[行业]的实体店老板，准备在视频号直播。我的核心产品是[XX]，利润率[XX]%。请帮我制定一个微信豆投流计划：总预算1000

元，分为开播前、开播中、下播前三个阶段，告诉我每个阶段投多少、定向什么人群、核心目标是什么。

可复制提示词

我准备在视频号做一场[主题]直播。请帮我策划5个“私域导流”的互动环节。要求：不能直接说“加我好友”，要用送资料、抽奖、专属客服

等合规方式，把直播间观众引导到私域社群或粉丝群。给出具体的话术和操作流程。

别踩坑！视频号直播的3条红线

容易踩的坑：数字人直播违规。

腾讯智影的数字人很逼真，但视频号对“录播”和“低质数字人”查得很严。一定要在直播间贴上“AI生成”标签，并且保持
画面有互动感（比如背景有动态元素），不要完全静止。



容易踩的坑：微信豆盲目投流。

不要一开播就猛砸微信豆。先靠私域老粉和自然流量跑半小时，等直播间有了基础停留和互动，再投微信豆放大流量，

否则系统会判定你直播间承接能力差。

容易踩的坑：照搬抖音“憋单”玩法。

视频号用户年龄偏大，反感“321上链接”和“亏本送”。话术一定要真诚，多讲产品故事和售后保障。

在视频号，信任才是成交的第一生产力，套路只会加速掉粉。

今天就能试的第一步

不要觉得直播遥不可及，现在打开腾讯智影，用免费版捏一个你的专属数字人，把上面的第一个Prompt发给AI，生成
你的第一段直播脚本。

关键提示：先完成，再完美。哪怕第一场只有10个人看，也是你私域变现的起点。

你最想用AI数字人帮你卖什么产品？评论区聊聊，我来帮你出出主意。

写在最后

不要觉得直播遥不可及，现在打开腾讯智影，用免费版捏一个你的专属数字人，把上面的第一个Prompt发给AI，生成你
的第一段直播脚本。

关键提示：先完成，再完美。哪怕第一场只有10个人看，也是你私域变现的起点。

你最想用AI数字人帮你卖什么产品？评论区聊聊，我来帮你出出主意。
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