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独立站没流量？用AI省下3万投流费
独立站 8分钟阅读2026-10-23

产品明明很好，一投Google和Facebook广告，钱却像打水漂，转化率为零。其实不是你产品不行，而是投流策略和广
告文案没对上频。今天教你用AI大模型（如Kimi或通义）当你的“免费投流优化师”，3步搞定选词、定受众、写文案，让
每一分广告费都听见响。

别把钱扔水里，AI帮你做投流大脑

AI投流提效

文案生成效率提升80%，受众分析时间缩短90%

很多老板觉得投流就是“充钱-上线-等单”，其实大错特错。投流的核心是精准匹配，而AI大模型最擅长的就是帮你做投
流前的“脑力活”。

它不能直接帮你点后台按钮，但能帮你分析产品卖点、挖掘长尾关键词、刻画海外受众画像，甚至写出地道的多语种广

告文案。

投流不是比谁钱多，而是比谁更懂客户的心。

把AI当成你的首席投流策略官，你只需要告诉它“我是谁、卖什么”，它就能帮你理清Google和Facebook的投放逻
辑。

3步唤醒你的“免费投流优化师”

不用学复杂的代码，也不用买昂贵的软件。打开国内常用的AI大模型（比如Kimi、通义千问或文心一言），免费版就
完全够用。

关键提示：给AI的产品资料越详细，它给出的投流建议就越精准。最好附上你的产品链接或竞品链接。

搜索与社媒，投流逻辑大揭秘

第一步：打开AI工具，新建一个对话，告诉它“你现在是一位有10年经验的独立站投流专家”。1

第二步：输入你的产品资料，包括产品名称、核心卖点、目标国家和售价。2

第三步：直接下达指令，让它帮你输出投流策略、关键词或广告文案。3



新手最容易犯的错，就是用投Facebook的逻辑去投Google。这两个平台的底层逻辑完全不同，预算分配也要因地制
宜。

Google	Ads：人找货（搜索与Shopping广告）

当用户在Google搜索“waterproof	hiking	boots”时，他已经有明确的购买意图。这时候你需要用AI帮你挖掘高转化
长尾词，写好吸引人的标题和描述，截流这些精准需求。

Facebook	Ads：货找人（社媒广告）

用户在刷Instagram或Facebook时，并没有打算买东西。你需要用AI帮你生成痛点场景文案和极具视觉冲击力的素
材描述，用前3秒抓住眼球，激发购买欲。

小技巧：初期预算建议	60%投Google搜索/Shopping保底转化，40%投Facebook做品牌曝光和受众测试。

3个实战场景，让广告费翻倍

场景1：用AI挖掘Google	Ads长尾关键词

问题：大词太贵，小词没流量。怎么问AI：让它根据你的产品，生成50个购买意图强、竞争适中的长尾关键词，并按
搜索意图分类。效果：直接拿到一份可导入Google	Ads的关键词表，避开大词红海。

场景2：用AI生成Facebook高转化受众画像

问题：不知道广告该投给谁。怎么问AI：让它分析你的产品，描绘出3个核心受众画像，包括他们的年龄、兴趣标签、
常看的博主和痛点。效果：在Facebook后台建自定义受众时，直接照抄这些兴趣标签。

场景3：用AI一键生成多语种社媒文案

问题：小语种市场文案不地道。怎么问AI：让它把英文广告文案翻译成西班牙语、法语，并符合当地社媒的网感表达习
惯。效果：省下几千块的翻译费，文案转化率提升30%。

直接抄作业，3套爆款提示词

不用自己憋词，直接复制下面这3套Prompt，填上你的产品信息发给AI。

可复制提示词：Google关键词挖掘

我有一款[产品名称]，核心卖点是[卖点1、卖点2]，目标市场是[国家]。请帮我生成30个用于Google	Ads搜索广告的长尾关键词。要

求：1.	包含高购买意图词（如buy,	best,	review）；2.	避开竞争极大的大词；3.	以表格形式输出，包含“关键词”、“搜索意图”、

“预估竞争度”三列。

可复制提示词：Facebook受众画像

我的独立站卖[产品名称]，客单价[价格]，主要解决用户[痛点]的问题。请帮我构建3个Facebook广告投放的核心受众画像。要求：1.	

包含年龄段、性别、收入水平；2.	列出他们感兴趣的Facebook页面或Instagram博主类型；3.	写出他们最容易被击中的3个心理痛点。

可复制提示词：社媒痛点文案



请为我的[产品名称]写3条Facebook广告文案。要求：1.	采用PAS框架（痛点-加剧-解决方案）；2.	前20个字必须制造悬念或直击痛

点，吸引停留；3.	包含明确的行动号召（CTA）；4.	语气像朋友推荐，自然不生硬，带上合适的Emoji。

新手投流，这3个坑千万别踩

AI是神器，但不是万能药。在独立站投流时，这几个坑一定要避开。

避坑1：AI生成的关键词直接照搬。AI可能会生成一些不符合广告政策或拼写错误的词。上线前，务必在Google	Keyword
Planner里复核一下搜索量和合规性。

避坑2：忽视广告账户权重。新账户不要一上来就猛砸钱。先用小预算（如每天20-30美金）跑通流程，积累像素数据，再逐步放
大预算。

避坑3：落地页和广告不一致。广告里写的是“买一送一”，点进网站却找不到活动。这会导致跳出率极高，直接拉低广告质量得
分。

写在最后

今天就可以试的第一步：打开你常用的AI大模型，把上面第二套“受众画像”提示词发给它，看看它对你产品的理解有多
深，帮你重新梳理一遍目标客户。投流是一场马拉松，找准方向比盲目冲刺更重要，让AI帮你做对选择题。你最想用AI
帮你解决投流中的什么难题？评论区聊聊。

ⓘ	本文由	AI	辅助生成，经人工核对与编辑，仅供参考。
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